
Apprendre à écouter, pas si difficile après tout! 

 

À travers mes journées comme orthopédagogue, je laisse 

place aux silences. Mais, dans notre monde où tout va vite, on 

s’attend souvent à des réponses rapides. On bouscule, on veut 

savoir plus rapidement. Cependant, il faut que l’enfant puisse me 

raconter comment il s’y prend pour trouver la réponse. Cela me 

permet de me remettre en question. Souvent, ce sont eux qui me 

donnent les outils pour intervenir différemment. Je vous partage 

cette situation qui illustre bien ce que je peux vivre comme 

réflexion.  

 

              La lettre la plus grosse ! 

 

Nous sommes à l’automne et je 

demande à Frédéric de me donner les 

lettres majuscules qui sont sur mon 

tableau aimanté. J’ai mélangé trois 

formats différents, car je n’ai pas 

l’alphabet au complet dans un seul 

ensemble. Je me suis dit que ce n’était 

pas très grave, car en novembre, tous 

les enfants de première année savent 

ce qu’est une lettre majuscule et nous 

passerons ensuite à autre chose. Voici 

ce à quoi ressemble mon tableau : 

 



 

Je lui demande de me donner les 

majuscules. Frédéric choisit les lettres 

qui sont représentées en jaune. Je 

demande à Frédéric : « Pourquoi tu 

choisis le d, le a et le m ? »   Il me 

répond, tout heureux de ses réponses : 

« Ben ! Tu m’as dit que les majuscules 

étaient des grosses lettres ! » 

 

C’est à ce moment que je me suis souvenu du temps où ma mère 

me disait de bien écrire les lettres, dans les petites lignes. Je dois 

vous avouer que ma mère a une calligraphie exceptionnelle, 

particulièrement en lettre cursive. Pour ma part, la lettre cursive, 

la lettre scripte, la majuscule et la minuscule se chevauchent 

parfois dans un certain « bordel » contrôlé ! Je dois m’avouer 

fautive quant à la difficulté de Frédéric.  Effectivement, la 

majuscule n’est pas qu’une grosse lettre.  En effet, lorsqu’elle est 

extraite de son contexte, une minuscule peut être plus grosse que 

la majuscule! Il faut écouter, donner du sens à nos consignes.  Si 

nous ne sommes pas prudents, ce n’est pas si grave, mais parfois, 

on peut « cristalliser » des notions qui peuvent être difficiles à 

« défaire ».  

Alors, Frédéric, tu as une lettre majuscule dans ton 

prénom, c’est le « F » et ne t’en fais pas, tu peux l’écrire un 

peu plus petite après tout, ce n’est pas la FIN DE MONDE !       

 

 


