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Qu'est-ce que je peux faire cet été ?

L'année arrive a sa fin. Et quelle année ! Une année avec plein de
. - rebondissements, mais aussi avec de belles découvertes. Votre enfant a appris
a lire, a écrire, a augmenter et a raffiner ses compétences. Lorsque je vous
rencontre, en fin d'année, vous me demandez souvent ce que vous pouvez faire
- afin que votre enfant soit prét pour sa nouvelle année. Vos intentions sont de
faire en sorte que les acquis demeurent et qu'au cours de ces deux mois, une

J certaine routine académique s'installe.

Vous pouvez vous amuser avec votre enfant, vivre de beaux moments
tout en rendant I'utile a I'agréable. Sans prétention, je vais, dans cette petite
rubrique, vous suggérer de courtes activités qui vous permettront de partager
des moments amusants avec votre enfant.

Mais avant, assurez-vous que votre enfant sache pourquoi il vit ces
petits moments avec vous. Il faut que cela soit signifiant, et ce, autant pour
vous que pour lui. Ainsi, ce petit moment de 15 minutes, deux fois par semaine,
fera toute la différence. Osez et ajoutez-y un petit peu de magie | Ca ne
prend pas grand-chose.

Selon moi, il y a trois éléments a respecter :

1- Vous devez &tre dans un lieu autre que la salle a manger ou la
chambre. Le premier endroit est la pour raconter comment a été
notre journée, pour partager un bon repas et l'autre pour entendre I
maman ou papa me raconter une histoire, pour dormir et me reposer.

2- Un éclairage provenant d'une source différente que la lumiere qui
vous éclaire normalement. Par exemple, une lampe de poche, des
lumieres de Noél, ou encore, une veilleuse que vous aurez choisie au
magasin avec votre enfant.

3- Et finalement, l'endroit ol vous vivrez ces instants devra étre
parfumé différemment. Cela peut &tre aussi simple qu'un
brumisateur, une feuille d'assouplisseur ou bien une bougie parfumée.

Lorsque ces conditions gagnantes seront en place, vous pourrez procéder e
modifier ces trois éléments au rythme de votre fantaisie. Je vous souhaite de
beaux moments, tout doux.
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Du plaisir garanti | Et croyez-moi, je sais que ces momen ;
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Quelques exemples !

Demandez a votre enfant d'aller chercher un objet dans la maison dont le
nom débute par un son ciblé. Lorsqu'il reviendra vous le donner, c'est vous
qui I'écrirez. Exemple : « ffffff». Si vous le voyez se décourager, assurez-
vous que vous avez déja un objet correspondant dans votre téte. Donnez
des indices : « Tu sais que tu en as besoin pour manger, il y en a dans la
cuisine... » Cet exercice pourrait étre fait une fois par semaine et vous
pouvez ensuite exposer ces cartes de mots dans un endroit inusité, comme
sur la porte du garde-manger.

A un autre moment, vous pouvez couper en syllabes (orales) ces mots et
votre enfant pourra les recoller. Ex : four-chette. Ce qui est plaisant, c'est
que vous allez montrer l'objet et votre enfant partira a la recherche des
syllabes. Vous aurez collé tous ces morceaux un peu partout et peut-étre
méme dans la cour arriere, par un beau soleil de juillet.

A un autre moment, vous pouvez prendre une craie et aller & un endroit
extérieur, sur les fondations de votre maison, dessiner la silhouette du mot
que vous aurez vu dans la semaine.

Ces mots peuvent tre écrits a l'ordinateur.

Je vous invite a regarder les circulaires. Votre enfant pourra copier les
items que vous voulez acheter. Ainsi, il comprendra l'intention de la lecture
soit celle de trouver des aubaines pour aller se les procurer.

Il serait intéressant de travailler un son par semaine, de faire un outil qui
deviendra un projet de famille. Si le son de la semaine est « on», tous
peuvent dessiner les items qui répondent a ce critere. Papa passe pres de
I'affiche qui est aimantée sur le frigidaire et il dessine un ballon. Par la
suite, maman passe et dessine un mouton. Ainsi, votre enfant développe la
conscience phonologique, mais il vit aussi un projet familial commun.

Vous pouvez utiliser de la poudre de « Jello » et la déposer

dans une téle a biscuits. Vous demandez d'écrire les mots que

vous aurez travaillés depuis déja quelques semaines. Lorsque

votre enfant I'a bien écrit, il peut se lécher les doigts.
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