
Bienvenue à l’école 
Élisabeth-Turgeon



Mythes et réalités 



Affirmation 1

« Un enfant doit connaître toutes les lettres et les chiffres 

jusqu’à 20 avant d’entrer à la maternelle. »

Affirmation 2

« Il doit être capable de faire ses boucles de chaussures. »

Affirmation 3

« Le jeu est l’activité la plus importante à la maternelle. »

Affirmation 4

« Laisser votre enfant faire des choses seul et lui donner une 

routine l’aide à aimer l’école. »

Affirmation 5

« Parler positivement de l’école est très important. »

Affirmation 6

Deux jours avant la rentrée scolaire, instaurer la routine du 

matin et du dodo à votre enfant pour l’aider à se préparer.



1 La PROPRETÉ

« La propreté acquise avant l’entrée scolaire favorise 

l’autonomie et une intégration harmonieuse en classe. »

2 La ROUTINE

« Une routine établie à la maison aide l’enfant à s’adapter plus 

facilement au rythme et à la routine de l’école. »

3 Le DÉLAIS d’attente

« Apprendre à attendre son tour favorise le respect des autres 

et un vivre-ensemble harmonieux en classe. »

4  Le NON

« Apprendre à exprimer ses limites et à accepter celles des 

autres favorise des relations respectueuses et équilibrées. »

5 Le JEU de SOCIÉTÉ

«Les jeux de société aident l’enfant à attendre son tour, 

respecter les règles et développer ses habiletés sociales. »

 6 La MOTRICITÉ fine

« L’utilisation du crayon et des ciseaux développe la motricité 

fine et prépare l’enfant aux apprentissages scolaires. »
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Portrait de l’école

Pour soutenir votre enfant et vous accompagner

Nombre d’élèves : 505 élèves (75 au préscolaire)

Nombre de groupes : 24 (5 au préscolaire)

Équipe de Soutien : professionnels, 2 orthos, 6 TES et des A à C

Technicienne et éducatrices en service de garde

Secrétariat (une par pavillon)

Équipe de gestion : Mme Nathalie Lévesque DÉ, Sandra Dionne DA



Le préscolaire 

Le jeu est au cœur du 

programme.

Tableau synthèse des domaines 

de développement

https://cdn-contenu.quebec.ca/cdn-contenu/education/pfeq/prescolaire/Prescolaire-tableau-domaines-competences.pdf
https://cdn-contenu.quebec.ca/cdn-contenu/education/pfeq/prescolaire/Prescolaire-tableau-domaines-competences.pdf


La liste de matériel scolaire est disponible sur 

le site de l’école dans l’onglet Pédagogie.

(Microsoft Word - Listes de mate riel scolaire 2025-2026 - Présco & Primaire (Approuvé CE250506).docx.)

• Il est important de bien identifier le 

matériel de votre enfant.

• Les vêtements doivent être adaptés aux 

changements de température.

• Nous demandons 2 paires de chaussures 

(souliers intérieur/extérieur).

• Prévoir des vêtements de rechange (Il est 

important d’aviser l’école si votre enfant a 

des enjeux particuliers au niveau de 

l’autonomie à la toilette).

Le matériel scolaire
Nous encourageons des collations composées 

de fruits, de légumes et de fromage. 

À noter qu’il n’y a plus de restriction au 

niveau des noix et ses dérivés.

Les collations

Allergies sévères : importance de 
porter son Épipen en tout temps ! 

https://elisabethturgeon.cssphares.gouv.qc.ca/wp-content/uploads/sites/17/2025/06/Liste-de-materiel-scolaire-2025-2026-Prescolaire-4-ans-CE250506.pdf
https://elisabethturgeon.cssphares.gouv.qc.ca/wp-content/uploads/sites/17/2025/06/Liste-de-materiel-scolaire-2025-2026-Prescolaire-4-ans-CE250506.pdf
https://elisabethturgeon.cssphares.gouv.qc.ca/wp-content/uploads/sites/17/2025/06/Liste-de-materiel-scolaire-2025-2026-Prescolaire-4-ans-CE250506.pdf
https://elisabethturgeon.cssphares.gouv.qc.ca/wp-content/uploads/sites/17/2025/06/Liste-de-materiel-scolaire-2025-2026-Prescolaire-4-ans-CE250506.pdf
https://elisabethturgeon.cssphares.gouv.qc.ca/wp-content/uploads/sites/17/2025/06/Liste-de-materiel-scolaire-2025-2026-Prescolaire-4-ans-CE250506.pdf
https://elisabethturgeon.cssphares.gouv.qc.ca/wp-content/uploads/sites/17/2025/06/Liste-de-materiel-scolaire-2025-2026-Prescolaire-4-ans-CE250506.pdf
https://elisabethturgeon.cssphares.gouv.qc.ca/wp-content/uploads/sites/17/2025/06/Liste-de-materiel-scolaire-2025-2026-Prescolaire-4-ans-CE250506.pdf
https://elisabethturgeon.cssphares.gouv.qc.ca/wp-content/uploads/sites/17/2025/06/Liste-de-materiel-scolaire-2025-2026-Prescolaire-4-ans-CE250506.pdf
https://elisabethturgeon.cssphares.gouv.qc.ca/wp-content/uploads/sites/17/2025/06/Liste-de-materiel-scolaire-2025-2026-Prescolaire-4-ans-CE250506.pdf
https://elisabethturgeon.cssphares.gouv.qc.ca/wp-content/uploads/sites/17/2025/06/Liste-de-materiel-scolaire-2025-2026-Prescolaire-4-ans-CE250506.pdf
https://elisabethturgeon.cssphares.gouv.qc.ca/wp-content/uploads/sites/17/2025/06/Liste-de-materiel-scolaire-2025-2026-Prescolaire-4-ans-CE250506.pdf
https://elisabethturgeon.cssphares.gouv.qc.ca/wp-content/uploads/sites/17/2025/06/Liste-de-materiel-scolaire-2025-2026-Prescolaire-4-ans-CE250506.pdf
https://elisabethturgeon.cssphares.gouv.qc.ca/wp-content/uploads/sites/17/2025/06/Liste-de-materiel-scolaire-2025-2026-Prescolaire-4-ans-CE250506.pdf
https://elisabethturgeon.cssphares.gouv.qc.ca/wp-content/uploads/sites/17/2025/06/Liste-de-materiel-scolaire-2025-2026-Prescolaire-4-ans-CE250506.pdf
https://elisabethturgeon.cssphares.gouv.qc.ca/wp-content/uploads/sites/17/2025/06/Liste-de-materiel-scolaire-2025-2026-Prescolaire-4-ans-CE250506.pdf
https://elisabethturgeon.cssphares.gouv.qc.ca/wp-content/uploads/sites/17/2025/06/Liste-de-materiel-scolaire-2025-2026-Prescolaire-4-ans-CE250506.pdf
https://elisabethturgeon.cssphares.gouv.qc.ca/wp-content/uploads/sites/17/2025/06/Liste-de-materiel-scolaire-2025-2026-Prescolaire-4-ans-CE250506.pdf
https://elisabethturgeon.cssphares.gouv.qc.ca/wp-content/uploads/sites/17/2025/06/Liste-de-materiel-scolaire-2025-2026-Prescolaire-4-ans-CE250506.pdf
https://elisabethturgeon.cssphares.gouv.qc.ca/wp-content/uploads/sites/17/2025/06/Liste-de-materiel-scolaire-2025-2026-Prescolaire-4-ans-CE250506.pdf
https://elisabethturgeon.cssphares.gouv.qc.ca/wp-content/uploads/sites/17/2025/06/Liste-de-materiel-scolaire-2025-2026-Prescolaire-4-ans-CE250506.pdf
https://elisabethturgeon.cssphares.gouv.qc.ca/wp-content/uploads/sites/17/2025/06/Liste-de-materiel-scolaire-2025-2026-Prescolaire-4-ans-CE250506.pdf


Le transport scolaire
• Le transport du matin et du soir est gratuit si l’enfant habite à plus de 0,5 km (préscolaire 4 ans) de 

l’école. Aucune inscription nécessaire, c’est automatique.

• Si l’enfant habite plus près de l’école ou nécessite le transport du midi, le service est payant et 

l’inscription doit être faite par le parent.

• En cas de garde partagée, il est important de maintenir des routines claires et des communications 

constantes pour éviter les erreurs lors des départs.

• Infos transport (numéro d’autobus, heure, lieu) = dernière semaine du mois d’août dans le tuile Dossier 

du Portail Parents.

 

 Pour toute information ou pour l’inscription :     Transport scolaire – Centre de services scolaire des Phares

https://www.cssphares.gouv.qc.ca/transport-scolaire/
https://www.cssphares.gouv.qc.ca/transport-scolaire/
https://www.cssphares.gouv.qc.ca/transport-scolaire/


Stationnement et 
débarcadère



calendrier-scolaire-2026-2027-fgj.pdf

Le calendrier 
scolaire 

Horaire de l’école Surveillance

• Entrée 8h05

• Récréation 10h05

• Sortie 11h25

• Entrée 12h55

• Récréation 13h55

• Sortie 15h15

Matin 7h55

Après-midi 12h45

L’horaire de 
l’école

Vendredi
Pm présco

https://www.cssphares.gouv.qc.ca/wp-content/uploads/2025/12/calendrier-scolaire-2026-2027-fgj.pdf
https://www.cssphares.gouv.qc.ca/wp-content/uploads/2025/12/calendrier-scolaire-2026-2027-fgj.pdf
https://www.cssphares.gouv.qc.ca/wp-content/uploads/2025/12/calendrier-scolaire-2026-2027-fgj.pdf
https://www.cssphares.gouv.qc.ca/wp-content/uploads/2025/12/calendrier-scolaire-2026-2027-fgj.pdf
https://www.cssphares.gouv.qc.ca/wp-content/uploads/2025/12/calendrier-scolaire-2026-2027-fgj.pdf
https://www.cssphares.gouv.qc.ca/wp-content/uploads/2025/12/calendrier-scolaire-2026-2027-fgj.pdf
https://www.cssphares.gouv.qc.ca/wp-content/uploads/2025/12/calendrier-scolaire-2026-2027-fgj.pdf
https://www.cssphares.gouv.qc.ca/wp-content/uploads/2025/12/calendrier-scolaire-2026-2027-fgj.pdf
https://www.cssphares.gouv.qc.ca/wp-content/uploads/2025/12/calendrier-scolaire-2026-2027-fgj.pdf


L’entrée progressive aide l’enfant à commencer l’école 

graduellement plutôt que tous en même temps. Elle 

favorise la découverte du nouvel environnement, 

l’adaptation aux routines et la création de liens avec les 

enseignants et ses camarades. Cela réduit le stress et 

facilite une transition en douceur vers la vie scolaire 

régulière.

• Date de l’inscription : Janvier 2026 

• Date de l’ouverture du SDG : 21 août 2026

• Date du début des classes : 26 août 2026

Que se passera-t-il à la 
rentrée ?

De l’inscription aux premiers instants
À prévoir : La rentrée progressive

• Horaire de l’entrée progressive ***

Document 
remis
papier



La communication et les absences

• Portail Parents :  accès au dossier de l’élève, bulletin, motivation 

d’absences, etc.

⚬ Marche à suivre Portail Parents : lien

• Application mobile Clic école : lien

• Courriel

• Agenda (regarder tous les jours)

• Téléphone de l’école : 418 724-3553 

• Téléphone du service de garde : 418 724-3553 

• Facebook école : promotion activités ou rappels​

• Site Internet école : École Élisabeth-Turgeon

• Site internet du CSSDP (informations générales, intempéries, etc.)

• Les absences & les rendez-vous médicaux

• En cas de problème de santé (médication, allergies, etc.)​

• Pour prendre rendez-vous avec un membre du personnel

• Pour toute situation jugée nécessaire

Pourquoi ?

Chaque semaine, avant 10 h le lundi, j’informe le secrétariat 
par courriel ou par téléphone de tout changement concernant 

les départs du midi et du soir de mon enfant.

Le secrétariat s’assurera alors de partager l’information à la titulaire 
et au service de garde, s’il y a lieu.

https://www.cssphares.gouv.qc.ca/wp-content/uploads/2022/12/portail-parent-creation-dun-compte-marche-a-suivre-pour-les-repondants.pdf
https://www.cssphares.gouv.qc.ca/wp-content/uploads/2022/12/portail-parent-creation-dun-compte-marche-a-suivre-pour-les-repondants.pdf
https://www.cssphares.gouv.qc.ca/wp-content/uploads/2022/12/portail-parent-creation-dun-compte-marche-a-suivre-pour-les-repondants.pdf
https://www.cssphares.gouv.qc.ca/wp-content/uploads/2022/12/portail-parent-creation-dun-compte-marche-a-suivre-pour-les-repondants.pdf
https://www.cssphares.gouv.qc.ca/wp-content/uploads/2022/12/portail-parent-creation-dun-compte-marche-a-suivre-pour-les-repondants.pdf
https://www.cssphares.gouv.qc.ca/mozaik-portail-parents/
https://www.quebec.ca/education/prescolaire-primaire-et-secondaire/clic-ecole
https://elisabethturgeon.cssphares.gouv.qc.ca/
https://elisabethturgeon.cssphares.gouv.qc.ca/
https://elisabethturgeon.cssphares.gouv.qc.ca/
https://www.cssphares.gouv.qc.ca
https://www.cssphares.gouv.qc.ca


Le service de garde de l’école 

Heures d’ouverture

Le nom de la responsable:

Émilie Avit 

• Le matin : 7h30 à 7h55

• Le midi : 11h25 à 12h45

• Après l’école : 15h20 à 17h30

Téléphone : 418 724-3553, poste 6492

    Adresse courriel : sg-nacelle@cssphares.gouv.qc.ca 

• Le service de garde est fermé les jours fériés indiqués 

au calendrier scolaire.

• Il reste ouvert lors des journées pédagogiques et des 

jours de cours suspendus (ex. : tempêtes), sauf avis 

contraire diffusé sur le site Internet du Centre de 

services scolaire ou à la radio.

• Offert gratuitement les PM présco



Le service de garde de l’école 

Rappel : Changements avant lundi 10h​

Il est important de communiquer avec le 

secrétariat lorsque votre enfant s’absente ou 

change temporairement sa fréquentation, par 

exemple, pour un rendez-vous ou une activité 

parascolaire, afin d’assurer sa sécurité et le bon 

fonctionnement du service.

Fonctionnement

• Groupe/éducatrice, arrivées/départs, diner, 

absences, habillement, etc. ;​​

• Paiements (numéros de référence) ;​

• Journées pédagogiques/cours suspendus ;​

• Vérification dossier enfant ;

• Importance de créer le lien avec l’éducatrice de mon 

enfant ;

• Communiquer les informations utiles pour répondre 

aux besoins de mon enfant ;

• Les repas (lunch)



• Lien de confiance avec le personnel → langage positif → sécurité de l’enfant ;

• Participation aux rencontres de générales de classe et aux rencontres de bulletins → suivi de la 

progression → discussion avec l’enseignant·e → collaboration ;

• Signaler les défis de l’enfant (langage, motricité, toilette, comportement, etc.) → adaptation du 

soutien ;

• Transmission des documents/rapports des partenaires externes → soutien adapté ;

• Rencontres sur rendez-vous → questions ou inquiétudes.

La collaboration 
école-famille



Le volet Parents favorise la collaboration essentielle entre l’école et la famille. Les parents d’enfants 

de 4 ans sont soutenus dans leur rôle de premiers éducateurs grâce à diverses activités (parents-

enfants ou parents seuls), à raison d’environ une rencontre par mois.

Parmi celles-ci : jeux de société, contes avec chocolat chaud, sorties éducatives, rencontres 

parents-enseignant·e, ateliers de cuisine ou rencontres thématiques avec une orthophoniste ou 

une autre professionnelle.

Le volet Parents à la 
maternelle 4 ans

Questions/réponses avant l’entrée à la maternelle 4 ans

https://www.cssphares.gouv.qc.ca/wp-content/uploads/2021/04/questions-reponses-mat4.pdf


Quelques actions clés à réaliser :

• Être à l’écoute de votre enfant, discuter, lui permettre de verbaliser, savoir comment il se sent.​

• Venir jouer dans la cour d’école.​

• Impliquer votre enfant dans les choix de ses vêtements, de son matériel scolaire, etc.​

• Discuter avec votre enfant des gens qu’il connait qui fréquentent déjà l’école.​

• Visiter notre site Web et notre page Facebook.​

• Lui raconter de beaux souvenirs de votre passage à l’école primaire.

• Lire, raconter des histoires tous les jours.

• Faire de la place au jeu et au jeu éducatif.

• Valoriser l’autonomie et l’effort.

Comment je peux aider mon enfant 
pour faciliter son entrée ?

Toujours vérifier
ses vêtements de 

rechange



Document - Questions-réponses 4 ans

Document - Accompagner son enfant vers la maternelle 4 ans

Dépliant du Ministère : Votre enfant entre à la maternelle

Capsule vidéo : Orthophonie accueil au préscolaire d’Anne-Sophie Hubert (4 min. 28).

Capsule santé scolaire (maladies infectieuses) 

Pour aller plus loin ...

https://csphares.sharepoint.com/:b:/r/sites/CSSDP-ZoneEmploye/Documents%20partages/Transitions%20scolaires/2-%20Transition%20vers%20la%20maternelle/Outils%20pour%20les%20parents/Maternelle%204%20ans%20-%20Questions-r%C3%A9ponses.pdf?csf=1&web=1&e=hCQ8bt
https://csphares.sharepoint.com/:b:/r/sites/CSSDP-ZoneEmploye/Documents%20partages/Transitions%20scolaires/2-%20Transition%20vers%20la%20maternelle/Outils%20pour%20les%20parents/Maternelle%204%20ans%20-%20Questions-r%C3%A9ponses.pdf?csf=1&web=1&e=hCQ8bt
https://csphares.sharepoint.com/:b:/r/sites/CSSDP-ZoneEmploye/Documents%20partages/Transitions%20scolaires/2-%20Transition%20vers%20la%20maternelle/Outils%20pour%20les%20parents/Maternelle%204%20ans%20-%20Questions-r%C3%A9ponses.pdf?csf=1&web=1&e=hCQ8bt
https://csphares.sharepoint.com/:b:/r/sites/CSSDP-ZoneEmploye/Documents%20partages/Transitions%20scolaires/2-%20Transition%20vers%20la%20maternelle/Outils%20pour%20les%20parents/Maternelle%204%20ans%20-%20Questions-r%C3%A9ponses.pdf?csf=1&web=1&e=hCQ8bt
https://csphares.sharepoint.com/:b:/r/sites/CSSDP-ZoneEmploye/Documents%20partages/Transitions%20scolaires/2-%20Transition%20vers%20la%20maternelle/Outils%20pour%20les%20parents/Maternelle%204%20ans%20-%20Questions-r%C3%A9ponses.pdf?csf=1&web=1&e=hCQ8bt
https://csphares.sharepoint.com/:b:/r/sites/CSSDP-ZoneEmploye/Documents%20partages/Transitions%20scolaires/2-%20Transition%20vers%20la%20maternelle/Outils%20pour%20les%20parents/Maternelle%204%20ans%20-%20Questions-r%C3%A9ponses.pdf?csf=1&web=1&e=hCQ8bt
https://csphares.sharepoint.com/:b:/r/sites/CSSDP-ZoneEmploye/Documents%20partages/Transitions%20scolaires/2-%20Transition%20vers%20la%20maternelle/Outils%20pour%20les%20parents/Maternelle%204%20ans%20-%20Questions-r%C3%A9ponses.pdf?csf=1&web=1&e=hCQ8bt
https://csphares.sharepoint.com/:b:/r/sites/CSSDP-ZoneEmploye/Documents%20partages/Transitions%20scolaires/2-%20Transition%20vers%20la%20maternelle/Outils%20pour%20les%20parents/Accompagner-son-enfant-vers-la-maternelle-4-ans.pdf?csf=1&web=1&e=5GQerh
https://csphares.sharepoint.com/:b:/r/sites/CSSDP-ZoneEmploye/Documents%20partages/Transitions%20scolaires/2-%20Transition%20vers%20la%20maternelle/Outils%20pour%20les%20parents/Accompagner-son-enfant-vers-la-maternelle-4-ans.pdf?csf=1&web=1&e=5GQerh
https://csphares.sharepoint.com/:b:/r/sites/CSSDP-ZoneEmploye/Documents%20partages/Transitions%20scolaires/2-%20Transition%20vers%20la%20maternelle/Outils%20pour%20les%20parents/Accompagner-son-enfant-vers-la-maternelle-4-ans.pdf?csf=1&web=1&e=5GQerh
https://csphares.sharepoint.com/:b:/r/sites/CSSDP-ZoneEmploye/Documents%20partages/Transitions%20scolaires/2-%20Transition%20vers%20la%20maternelle/Outils%20pour%20les%20parents/Accompagner-son-enfant-vers-la-maternelle-4-ans.pdf?csf=1&web=1&e=5GQerh
https://csphares.sharepoint.com/:b:/r/sites/CSSDP-ZoneEmploye/Documents%20partages/Transitions%20scolaires/2-%20Transition%20vers%20la%20maternelle/Outils%20pour%20les%20parents/Accompagner-son-enfant-vers-la-maternelle-4-ans.pdf?csf=1&web=1&e=5GQerh
https://csphares.sharepoint.com/:b:/r/sites/CSSDP-ZoneEmploye/Documents%20partages/Transitions%20scolaires/2-%20Transition%20vers%20la%20maternelle/Outils%20pour%20les%20parents/Accompagner-son-enfant-vers-la-maternelle-4-ans.pdf?csf=1&web=1&e=5GQerh
https://csphares.sharepoint.com/:b:/r/sites/CSSDP-ZoneEmploye/Documents%20partages/Transitions%20scolaires/2-%20Transition%20vers%20la%20maternelle/Outils%20pour%20les%20parents/Accompagner-son-enfant-vers-la-maternelle-4-ans.pdf?csf=1&web=1&e=5GQerh
https://csphares.sharepoint.com/:b:/r/sites/CSSDP-ZoneEmploye/Documents%20partages/Transitions%20scolaires/2-%20Transition%20vers%20la%20maternelle/Outils%20pour%20les%20parents/Accompagner-son-enfant-vers-la-maternelle-4-ans.pdf?csf=1&web=1&e=5GQerh
https://csphares.sharepoint.com/:b:/r/sites/CSSDP-ZoneEmploye/Documents%20partages/Transitions%20scolaires/2-%20Transition%20vers%20la%20maternelle/Outils%20pour%20les%20parents/Accompagner-son-enfant-vers-la-maternelle-4-ans.pdf?csf=1&web=1&e=5GQerh
https://csphares.sharepoint.com/:b:/r/sites/CSSDP-ZoneEmploye/Documents%20partages/Transitions%20scolaires/2-%20Transition%20vers%20la%20maternelle/Outils%20pour%20les%20parents/Votre%20enfant%20entre%20a%20la%20maternelle%20-%20Minist%C3%A8re.pdf?csf=1&web=1&e=4pyBPQ
https://csphares.sharepoint.com/:b:/r/sites/CSSDP-ZoneEmploye/Documents%20partages/Transitions%20scolaires/2-%20Transition%20vers%20la%20maternelle/Outils%20pour%20les%20parents/Votre%20enfant%20entre%20a%20la%20maternelle%20-%20Minist%C3%A8re.pdf?csf=1&web=1&e=4pyBPQ
https://csphares.sharepoint.com/:b:/r/sites/CSSDP-ZoneEmploye/Documents%20partages/Transitions%20scolaires/2-%20Transition%20vers%20la%20maternelle/Outils%20pour%20les%20parents/Votre%20enfant%20entre%20a%20la%20maternelle%20-%20Minist%C3%A8re.pdf?csf=1&web=1&e=4pyBPQ
https://csphares.sharepoint.com/:b:/r/sites/CSSDP-ZoneEmploye/Documents%20partages/Transitions%20scolaires/2-%20Transition%20vers%20la%20maternelle/Outils%20pour%20les%20parents/Votre%20enfant%20entre%20a%20la%20maternelle%20-%20Minist%C3%A8re.pdf?csf=1&web=1&e=4pyBPQ
https://csphares.sharepoint.com/:b:/r/sites/CSSDP-ZoneEmploye/Documents%20partages/Transitions%20scolaires/2-%20Transition%20vers%20la%20maternelle/Outils%20pour%20les%20parents/Votre%20enfant%20entre%20a%20la%20maternelle%20-%20Minist%C3%A8re.pdf?csf=1&web=1&e=4pyBPQ
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